Lieux de présence del’ esprit
Robin Schmidt
Dans un monde, dans lequel I'espace, le temps et I'intériorité sont hors délimitation, la présence d'un
esprit se dissipe, pour étre engendré de neuf en tant que relation humaine : dans I'espace de
« I'amitié ».

Marc Augg, I’ anthropologue francais, a écrit un libre admirable « Non-lieux ». 1l y caractérise ce qui
est aujourd’ hui familier atout un chacun : le s§our en des lieux qui ne signifient plus rien ou qui ne
sont plus. De plus en plus, nous passons notre vie en de tels lieux comme sur le parking d’ un super-
marché, leterminal d’un aéroport d une ville x, prés des billetteries automatiques, sur I’ autoroute.
Des lieux sans ame, qui ne sont pas créés pour |’ é&tre humain mais pour des affaires a expédier, pour
letransit. Le non-lieu libere celui qui y entre de ses déterminations ordinaires, de son individualite,
et de ses habitudes personnelles. Il n’'est plus encore quelque fois que ce qu’il fait et vit en tant que
passager, client ou invité.

Bourdonnement dans le temps, non-lieux dans I'espace

« En tant gqu’ objet d’ une douce possession », ainsi Auge caractérise-t-il cela, « alaguelle plusou
moins|...] convaincuy, il s'abandonne(...], il jouit un moment des joies passives d’ un anonymat et
desjoies actives du jeu de role. » Cette sensation est sans doute familiere, on entre dans une
chambre d’ hétel et I’ on jouit de I’ anonymat et du role quel’on 'y prend. « Finalement il sevoit la
confronté avec une image de son soi, avrai dire avec une image assez aliénante. Le seul et unique
visage qu'il voit, la seule et unique voix que la figure humaine adopte dans le dialogue silencieux
[...] sont levisage et lavoix d’une solitude, qui jette d autant plus dans la confusion gu’ elle est
rappel ée ala solitude de millions d’ autres. Le passager des non-lieux [...] obéit [...] au méme code
gue les autres, capte les mémes messages, réagit aux mémes exigences. L’ espace du non-lieu ne
crée aucune identité particuliere, aucune relation particuliére, mais au contraire, solitude et
similitude » (p.103 et suiv.) Si I’on regarde les autres passagers, les autres clients de |’ hétd, ils
semblent tous voir quelque chose d’ analogue. Les non-lieux se caractérisent du fait qu’ils sont sans
histoire, sans relation, sansidentité. C'est aujourd’ hui le lieu anthropologique gu’ Augé aidentifié,
et il n’est pas difficile de reconnaitre que nous vivons de plus en plus— et aussi un peu volontiers
quoique celarende solitaire — dans ces non-lieux, sans histoire. Les autres peuvent m’ étre égal un
certain temps. Mais ce lieu ne me dit pas qui je suis, il n”engendre aucune identité, il est sans esprit.

Et aussi en rapport au temps, il n’en est pas autrement. Le philosophe berlinois Byung-Chul Han
caractérise de maniére impressionnante, |la maniére dont, dans le domaine du temps, on est tombés
pareillement dans une absence d’ esprit, en particulier du fait que les césures, les seuils sont
supprimés. Nous sommes des « habitants sans seuils », en ce qui concerne le cours du temps nous
n’avons pas de tranches, pas de rythmes dans la maniére de ressentir le temps. Tout commence en
méme temps et se produit parallélement. Une conguéte de I’ époque moderne, que lavie personnelle
congue dans un récit, une narration, est supprimée, parce gu’ on ne parvient pas a poser dans lavie
desintervalles, des césures. Le cours du temps familier, du passé, présent et avenir, se dissout dans
une « temps-point », comme le décrit Han. Nous vivons dans des moments avec chaque
signification et nous devons, entre ces é éments de sens, sauter en arriére ou en avant : je suis dans
ce projet, ensuite je me tourne vers un courriel, ensuite je saute atel projet, atel appel, a cette
réunion — des événements ponctuels avec, a chaque fois, un statut au lieu d’ un cycle de travail.
Han appelle celale « bourdonnement du temps ». Pour celui qui est dans ce bourdonnement — qu'il
dépeint trés joliment — lapoésie de lavie, asavoir lefait d’ « étre dans une image », est perdue
pour lui, car les informations ne « sentent plus bon ». Cette observation I’a mené aussi au titre de
I"un de ses ouvrages « L’ ardme du temps », tandis qu’il s'interroge ensuite sur la maniére dont on
peut entrer sur cette base dans un nouvel espace d’'image.

Transparence et perte de la proximité
«Non-lieux » dans |’ espace et « bourdonnement » dans |e temps —et aussi |’ intériorité humaine est
disposée al’ absence d’ esprit. Ce qui était autrefois |’ intériorité, I’intime, ¢’ est amené aujourd’ hui a
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latransparence, selon |’ un des ouvrages de Han qui mérite beaucoup d’ étre lu aussi « Société de
transparence ». Nous avons une pression latente alatransparence, celle-ci aen soi une valeur
positive. Latransparence procure, dit-on, la confiance. Par contre Han insiste, lui : «La
transparence abolit la confiance », parce que la transparence est une main mise sur ce qui rend
possible une conformation. Latransparence est un dictat, et tandis qu’ elle commence asaisir I’ ame,
ellefait naitre quel que chose d’ apparenté a une mise au pas. « Latransparence accélere et stabilise
le systéme, de sorte qu’il élimine |’ autre ou I’ éranger. » Lafrontiére entre moi et |’ autre est mise de
coté et je cherche une prise directe, ¢ est véritablement une transparence. Han se place
consciemment dans le contexte du totalitarisme. Ce n’ est aujourd’ hui qu’ une contrainte imposée
d’ouverture intérieure. 1l existe aujourd’ hui, par exemple, une contrainte alamise a nu de soi sur
Facebook, avec une logique subtile : celui qui N’y est pas se rend suspect. Ce subtil retournement,
celui qui ne se tourne pas vers I’ extérieur, celui-la est dga suspect parce qu’ ouvert-ement, il a
guelque chose a cacher, que les autres ne doivent pas voir — ¢’ est le commencement d'un
totalitarisme de la transparence d’ ame, selon Han. Pourtant, au domaine de I’ intérieur nous ne
parvenons pas du tout, en effet, lorsque nous divulguons tout et bien sir pas non plus lorsque nous
sommes complétement fermés. Comment nait la proximité, quand la proximité ne signifie pas
complétement s ouvrir I’un dans I’ autre ? Quelle sorte d’ ouverture et de formation de limite,

d’ aliance, avons-nous besoin dans le domaine de I’ intériorité ?

Epoque du Pére et du Fils

Espace, temps et intériorité ne sont plus, dans les circonstances présentes, des lieux en eux-mémes
ou le spirituel peut avoir lieu. Il en était autrement autrefois. Pour cela une breve excursion dans le
passé afin d’ esquisser la maniere dont ces lieux étaient une présence de |’ esprit, al’ appui du petit
ouvrage de Lessing « L’ éducation du genre humain », dans lequel I’'idée de laréncarnation au
moyen du penser est rendue plausible. A partir des bases de laraison, Lessing part du fait que

I’ esprit humain se réincarne de maniére répétée, parce qu'’il passe par une évolution. Celle-ci
consiste dans le fait qu’ originellement, I’ é&re humain a vécu dans un monde qui était le Pére divin.
En lui laloi divine détermine |’ ordonnancement d’ en haut et I’ é&re humain vit dans cet ordre divin,
Sil lasuit. L’ame qui s'insere dans cet ordonnancement, est le lieu dans lequel e spirituel peut
survenir. Lavolonté divine se révéle tandis que s accomplit laloi divine dans |’ intériorité humaine.
La conscience du temps dans ce monde divin du Pere est mentionnée par le fait qu’ autrefois, C' était
le Paradis duguel nous sommes tombés en dehors, a cause du péché, et, par le fait que dans |’ avenir,
larédemption se produiras je suislaloi. — Celavaut la peine, dans sa propre ame de partir en
quéte de |’ endroit ou, aujourd’ hui encore, I’ on regarde |le monde de cette fagon. Ou est-ce que je
pense, que si seulement tout devait se maintenir selon laloi juste, ensuite celairait bien ? Ou crois-
je au scénario qu’ autrefois ¢’ était bien, qu’ aujourd’ hui la détérioration menace jusgu’ ace qu’aun
moment ou un autre, quelqu’ un arrive pour nous sauver ? Ces représentations ne valent pas
seulement historiquement, au contraire, ce sont en méme temps des dispositions anthropol ogiques.
— Et troisiemement, pouvons-nous compl éter pour |’ espace : cet ordonnancement du monde du
Pére divin structure I’ espace en un divin supérieur et un humain inférieur.

Au temps du Pere — selon Lessing plus loin — suit I’ époque du Fils. Le principe |égidateur, le
Logos, comme |’ écrit Jean, vient sous laforme de I’ exemple sur Terre. L’ orientation intérieure se
produit a présent par une exemple, auquel on aspire, que l’on imite, I’ « imitatio Christi ». Faire cela
comme « Il » |’afait. On selocalise aujourd’ hui intérieurement dans cette seconde sphére

d’ évolution, de I’ époque chrétienne, lorsqu’ on s'interroge sur ou est I’ émulation d’ un exemple, ou
I”’on voudrait que quelque chose fit fait comme Celui-ci adit ou afait. La dimension temporelle du
Christianisme est telle que I’ on doit toujours compter avec lavenue du Christ. |l pourrait arriver —
maintenant. On vit dans |’ attente du salut. Comment veux-je que cela me trouve ? Peut-étre
maintenant, peut-étre dans mille ans ? L’ @me a envie de se mettre al’ unisson d’ étre préte de tout
temps. Ici, on n’est plus dans le vallon obscur, au contraire lavenue, I’ Apocal ypse, peut faire
irruption atout moment — c’est I’ orientation christique du temps. Et |’ espace du Christ ? On peut
peut-étre le ressentir au mieux lorsgu’ on entre dans une cathédral e gothique, dont I’ espace intérieur
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se remplit d’ une lumiére solaire au travers des vitraux colorés et rayonnants, |a Dieu est présent.

L’ Etre, pour qui I’ église est consacrée, on le rencontre — ainsi |’ expérience d’ alors — dans
I’espace de I’ église. Ici, il S'agit moinsd un en haut et d’ un en bas, mais au contraire, dans |’ espace
de |’ époque chrétienne, il s'agit d' un intérieur et d' un extérieur.

Venue de I'’étre humain a lui-méme.

Lessing dépeint ensuite |e troisiéme grand pas, I’ époque commencante du Saint Esprit. Ce qui vint
autrefois d’ en haut comme une conformité aux lois, puis apparut ensuite comme un exemple sur
Terre : cette Instance, ce spirituel, rentre dans I’ ére humain individuel. Lui-méme devient une
instance | égislatrice. Autonomie — auto-législation — devient le trait essentiel de I’ ame. Je deviens
I’ échelle de mesure de moralité et de vérité. Ici laliberté est |’ espoir de Lessing que |’ étre humain
fait aprésent le bien, parce qu'il est le bien — et non pas parce qu’ une récompense arbitraire y est
attachée.

Dans ladimension du temps |’ @ ément déterminant est d’ une maniére conséquente maintenant
I"histoire, ladescription de ce que I’ é&re humain fait. On se raconte ce que les étres humains ont
entrepris, on découvre I’ histoire comme une science. Cette histoire est nécessairement ouverte dans
le futur, car les agissants sont libres. Le futur est engendré par |a résolution des étres humains
autonomes. La constellation apparait conditionnée par e mobile des étres humains, demain n’ est
pas encore arrété et ne peut pas encore devenir conscient, parce que les sujets agissants sont libres.
— Maintenant |’ espace est aussi découvert dans son infinité copernicienne : hous planons en tant
qu’ étres autonomes sur la planéte Terre, dans un universinfini. A présent, tout lieu est un lieu « au
milieu » de I’ infinité, chaque étre humain est un lieu de cet infini — non plus en haut, non plus a
I"intérieur, mais au contraireici et maintenant. C’ est le battement de cceur de |’ époque du Saint
Esprit.

Nous ne |’ avons pas encore quittée cette époque, il s en faut !, souvent nous n'y sommes pas encore
entrés, au contraire nous sommes restés solidement accrochés aux formes antérieures, mais peut-
étre pouvons-nous pourtant dire que nous sommes entrés dans une deuxieme phase de cette époque.
Aujourd hui, si I’on rajoute ce qui précede, I’ autonomie se tourne dans une transparence singuliére,
cette dissolution de I’intériorité ; e courant historique se dissipe en un bourdonnement qui en nait
de sorte que les seuils diffusent, que |’ on perd I’ arc du récit de lui-méme. Dans |la perspective
spatiale, nous tombons finalement en dehors de I’ infinité dans des « non-lieux » qui nous délient de
I"infini. Un dégagement de I’ &re humain, dans lequel I’ ére humain se trouve dévoilé, | ceil ouvert,
en attendant sa décision, cela me semble étre notre situation en ce début du 21°™ siécle.

Ce qui crie pour entrer a I'existence

Laquestion des lieux de laprésence de I’ esprit se pose pour moi aujourd’ hui eu égard a ce scénario,
etici jevoudrais volontiers citer Francois Zeng. C’ est un auteur frangais, originaire de Chine et qui
S est fait conneitre d’ une maniere exemplaire par ses « Cing méditations sur la beauté » outre ses
romans. Un étre humain, qui avécu le 20°™ siécle dans toutes ses souffrances et joies, en vient avec
ces meditations, a présent verslafin de savie, alaconviction que le lieu de la présence de |’ esprit,
du transcendant, comme il le formule, est aujourd’ hui le domaine de I’ intérét. Nous trouvons
aujourd hui |” esprit dans ce qui repose dans I’ entre deux, entre moi et |’ autre, quelle que puisse étre
sa nature, une ceuvre d’ art ou bien |” autre étre humain. Le mystére de la transcendance repose
aujourd hui dans « |’ entre deux ». Lorsque cette présence nous parvient dans |’ espace d’ intérét,
alors elle conduit, commeil dit, au fait qu’ elle nous appelle d’ abord totalement al’ existence, elle
nous laisse devenir présents avec ce que nous sommes véritablement. Ce qui était auparavant, n’ est
pas encore |la pleine présence humaine. Cela mene al’ abondance du présent de I’ étre personnel,
lorsqu’ on entre dans cet espace d’intérét. Dans |’ espace d' intérét grandit le Je individuel moderne
au-delade lui-méme, il entre dans |’ espace de larelation, qui se forme par lui avec I’ autre.

Je justifierais volontiers ce lieu d’ une possible présence de |’ esprit avec le concept d’ amitié ; amitié

en tant que paradigme de notre actuelle présence d’ esprit, qui peut relayer les anciens
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ordonnancements dans |’ espace, letemps et I’ intériorité. Avec amitié, je veux dire non pas mes
amis, mais|’expérience del’art et delamaniere de lareation |I’un(e) al’ autre, que I’ on connait en
amitié. Au sujet de cet art et de cette maniére, trois points de vue. Premierement : un ami peut me
comprendre. Comprendre ¢’ est beaucoup plus que suivre intellectuellement par I’ esprit, comprendre
[« prendre avec soi », selon le génie francais, ndt] comprendre modifie vraiment beaucoup.
Comprendre veut dire que ce qui est percu peut passer d’ un événement de conscience aun
événement de vie. La compréhension mutuelle intervient énergiquement danslavie, elle peut la
transformer. Deuxiemement : |’ amitié ne forme pas seulement la vie, mais donne au contraire aussi
du sens. Amis me sont des étres humains pour gqui, moi, je signifie quelque chose. On oublie cela
par trop facilement : en tant qu’amie, en tant qu’ ami, on se forme soi-méme un sens pour d’ autres.
C’ est une capacité des amis, de se donner mutuellement un sens par I’ existence. Finalement, il se
rgjoute comme troisieme niveau : des amis ont la permission de « disposer ». lIsont le droit d’ entrer
dans une sphére de mon existence, qui est telle qu’ €lle a des conséguences, pour mon essence, mon
identité. lIsont le droit de medire: « Faiscela! ». Lorsqu’ un ami dit cela, directement ou plus
subtilement, alorsil jette un cri dans ce qu’on peut étre. L’ avenir est la-dedans, lorsqu’ un ami nous
lance un appel intérieur au moyen d’ une telle disposition. Les amis sont ces étres humains qui ont le
droit de cela— une sphére sensible, qui fagonne de destin. Ce sont pour moi ces trois domaines, la
compréhension, lasignification et ladisposition, qui caractérisent I’amitié.

Temple de I'amitié

Latroisieme couche sensible de ladisposition s accomplit dans I’ intérieur, mais n’ est pas sans
condition préalable. En celac’ est lavénération, la dévotion, la vertu de m’ adresser a autrui, essence
ou événement, de sorte que I’ on entre dans cette sphére sensible, dans lagquelle se produit unetelle
détermination d’ essence réciproque. Ce n’est pas latransparence qui compteici, ¢’ est beaucoup
plus, au contraire, lavertu de vénération. Je ne veux pas dire vénération comme soumission, mais
en tant gu’ abandon clair et chaleureux au diamant qui est caché chez autrui. — et qu’ en devient-il
du temps bourdonnant dans la perspective de I’ amitié ? J appelle celale regard du futur I1. Le
regard sur le présent en tant que passé avenir : qu’en sera-t-il é&té ? Ce queje veux dire, C'est la
guestion du comment je voudrais étre maintenant, afin que ce qui doit avoir été, puisse se produire.
C’ est une conscience, a partir de la perspective de lafin de vie regardant a rebours sur lavie, au
moment présent. Au lieu de la question « comment veux-je vivre ? » surgit la question : « comment
voudrai-je avoir vécu ? » A la place du regard programmatique, de ce qui doit étre, de ce qui doit
devenir, orienté sur le passé et projete, surgit le contexte de ce qui se forme a partir dela
perspective d’ avenir. Si vous observez finement, la maniére dont vous vous placez dans |’ amitié
avec |’ autre, en rapport a son « se trouver dans le temps », vous pouvez découvrir ce regard du futur
.

Finalement une perspective résulte aussi peut-étre pour |’ espace, lorsgue nous comprenons ce qu'’il
en était dans les siecles passés de la construction d' église, de la construction du temple : |a capacité,
de créer des lieux, dans lesquels le présent d’un esprit peut s accomplir. Ce fut le secret des maitres
béti sseurs de rendre ces formes possibles. Ce n’est plus aujourd hui non plus la pierre avec laquelle
on construit, la question est restée laméme. Comment doit étre laforme d’ une entre-prise [le
frangais « prend entre (entreprendre) », |’ allemand « prend dessous unternehmen », ndt], d’un
contexte social, de sorte qu’ une présence de |’ esprit puisse S'y produire ? Et cela veut dire

aujourd’ hui, je pense : comment |’ espace d’intérét évoqué devient-il possible de sorte que se
produise cette sorte de formation relationnelle de I’ amitié ? Je pense que cela donne aussi la
caractéristique d’ une anthroposophie d' aujourd’ hui. Avec celaje veux dire non pas ce qui est
historiquement devenu et a été vécu, mais au contraire je comprends I’ anthroposophie ici comme
une faculté al’amitié, comme une vertu intérieure, de poursuive une autonomie dans une
vénération, de conformer le présent a partir du futur et d étre intérieurement dégage, pour

configurer des espaces, qui rendent possible d’ en appeler d' autres ala plénitude de leur présence.
Das Goetheanum, n°22/2013.

(Traduction Daniel Kmiecik) .
Cette contribution est tirée d’'une conférence donnée lors du congres « Etre humain et organisation » du 12 au 14 avril 2013 au
Goetheanum.
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