Un cheval est-il une eeuvred’art ?
Au sujet del’esthétique dans|’ évolution
Thoma Hardtmuth

« Celui a qui la nature commence a dévoiler ces mysteres manifestes, ressent une nostalgie irrésistible al’ égard de
sa plusdigne interpréte, I'art. —Johann wolfgang Goethe.

Les aspects esthétiques ont perdu pareillement en interprétation et importance pour le penser
biologique moderne. Méme la question fondamentale de la nature du vivant ne surgit plus depuis
longtemps en cette époque des techniques biologiques génétiques et moléculaires. Aussi peut-il
apparaitre naif de prendre en considération un cheval, et principalement I'’évolution, sous I'idée
directrice de I'ceuvre d’art. Malgré tout, on va tenter celaici. Il s’agit de la question de la signification
gui revient en vérité a I'art dans le contexte évolutif de I'étre humain et de la nature et aussi de savoir
si cette question ne fournit pas toute préte, peut-étre, une solution ouverte a la controverse actuelle
entre darwinistes et créationnistes en promettant une issue de secours permettant d’échapper a cet
univers du penser totalement restreint aux déterminismes biologiques et d’ordre spirituel et moral
débouchant sur I’espace librement aéré d’une rafraichissante spiritualité.!

Par un jour de nouvel An, nous nous promenions dans un paysages de collines enneigées de |’ Alpe
souabe. C’ était une nature remplie d’ un silence particuliérement solennel. Le chemin descendait
vers un petit village. A main gauche, s étendait une prairie en pente, parsemée d arbres fruitiers,
plongée dans la brume glaciale —que le Soleil rendait opal escente en apparaissant directement
derriere elle—sur la cl6ture en boisde la prairie, les enfants grimpérent pour nous jeter des
boules de neige. Soudain, leur jeu s'interrompit et leurs regards furent attirés au-dela versles
pommiers al”horizon —Ila setrouvait un grand cheval superbe, un cheval de gros trait. Son souffle
peignait de petits nuages dans les branches. Curieux, il releva la téte lorsgu’il nous remarqua,
dressa les oreilles et dans une excitation joyeuse au sujet d'une visite bien rare, il mit en
mouvement sa forme imposante et puissante et se mit a galoper en descendant la pente vers nous.
Quelleimage! Lestourbillons de neige poudreuse flottaient comme un voile scintillant dans le
Soleil autour de son corps élégant et musculeux et sa téte attentive planait calmement au-dessus de
cette écume effervescente de cristaux de glace aériens. La fourrure cuivrée de couleur chataigne
avec sa criniére blonde resplendissait de jeunesse et de santé et son jeu de mouvement était comme
une musigue émanant d une joie de vivre écervelée. Comme s'il voulait quelque peu apaiser notre
regard affameé, comme s'il voulait se montrer a nous de tous cotés, il fit voler la neige devant nous
et pivota sur un petit arc, avant d’en venir a s arréter. Les enfants n’ habitaient plus alors que
partiellement leurs corps immobilisés sur la clture, leurs ames étaient comme aspirées par cette
apparition fabuleuse, cette symphonie de mouvements et de formes. |l s'arréta a quelques metres de
nous et comme pour éucider sa présence, tout en poussant un bref hennissement, il souleva ses
sabots hors de la neige, ce par quoi ses antérieurs revétus d’ une épaisse fourrure beige-clair
devinrent visibles. 1ls 6terent toute rusticité a cet animal puissant et nimbérent sa forme imposante
d’ une |égéreté juvénile, chaque pas devint de ce fait un attouchement plein de douceur avec la
Terre. Commeil se dressait devant nous, sa queue épaisse et jaune paille et la longue criniere
|égére et vaporeuse sur son corps rouge brun ressembla a un archet sur un violoncelle et cette
tonalité de couleur chaleureuse, retentit devant le paysage tout ennuagé de blanc comme une
fanfare vivante de beauté rédemptrice dans une nature glaciale transfigurée dans I’irréel. Quelle
grace! Oui, cette créature serévéla a nous dans |’ art le plus noble de la présentation de soi, dans
tout le caractere non équivoque de son existence remplie d énergies. Qui voudrait I’ accuser de
coquetterie ? Maint empereur ne dut-il pas chevaucher un cheval, d’ abord, pour rayonner d une
majesté qu’il ne possédait pas |ui-méme.

Quel ami loyal et noble de I’ ére humain, qui tire ses charges, ramene chez ui le guerrier épuise,
tire des tombereaux pleins et la lourde charrue et aussi dans les temps de grande disette et de
dénuement, tient toujours prét le souvenir de la beauté. Innombrables sont |es histoires communes
d’hommes et de chevaux. Quel douleur lorsgu’il s effondre!

Avec un grognement chaleureux il s approcha et les enfants purent caresser avec un profond
respect sa téte humide et toute curieuse, paisiblement penchées sur eux. Dans ce moment, ils
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partagerent avec lui le savoir réveur de la solidarité existante d’ on ne sait ou parmi les créatures.
L’animal merveilleux souffla sur les visages rouges des enfants son haleine rappelant le foin, la
terre féconde et des paysages aromatiques et sembla humecter leurs ames frappées d’ éconnement
d’ une substance qui nourrit I’ esprit de ce qui est noble, sauvage et beau. Quelle lecon !

Questions

« C’est une expérience de |’ ére humain, aux confins merveilleux de |’ intuition morale, de sorte que
la puissance génératrice de la nature dévoile une beauté a notre encontre comme si la nature révéait
pour nous ses beautés », dit Hans-Georg Gadamer dans son ouvrage sur L’ actualité du beau. Et en
un autre endroit il dit : « Kant a caractérisé le trés beau comme une convenance sans but, qui est
tout aussi propreal’ ceuvred art, qu'ellel’est al’ organisme... Dans cette mesure une ceuvre d’ art
est, defait, analogue & un organisme vivant ; une unité structurée en elle-méme. »*

Qu’ ont donc en commun un organisme vivant et une ceuvre d’ art ? QU’ est-ce, principalement, une
ceuvre d art ? Qu’ est-ce qu’ un organisme ? Qu’ est-ce qui est vivant ? — Toutes, comme
auparavant, des questions ouvertes, malgre une littérature théorique sur |’ évolution et les ceuvres
d’art que I’ on ne peut méme plus embrasser du regard. Et ¢’ est précisément dans cet ultime devoir-
rester-ouvert que semble reposer la réponse. Ou donc se trouve ce plus, qui caractérise une ceuvre
d’art d’un objet ordinaire ? Ou se trouve donc ce plus, qui éléve un organisme vivant a une unité,
bien au-dela d’ une simple addition d’ innombrables cellules, d’ organes et de processus
meétaboliques ? Une cause primordial e rationnelle existe-t-elle au fondement de |’ existence d’ un
lievre ou d’ une orchidée ? Ces organismes ont-ils n’importe quel but ou bien est-ce que leur
véritable raison d existence n’est a concevoir qu’ au travers du sens artistique ?

Existe-t-il uneinterrelation co-évolutive du beau naturel, qui nous plait dans les plantes, les
animaux, dans la particularité des paysages et dans |es mondes cosmiques merveilleux dans une
esthétique sans cesse nouvelle et grandiose, avec la passion du beau et I’ art créatif del’ étre
humain ? N’y a-t-il pas dans ce qui vient a notre rencontre et nait de bonne heure en nous en tant
gu’impulsion artistique, en tant que besoin de conformation esthétique, ce qui fut toujours présent
d§adanslanature ? Lanature est-elle une artiste. L’ art est-il 1a prolongation de I’ évolution en
I’é&re humain ? )

On ne vapas revivifier ici la considération romantique de la nature au 18 siécle, mais actualiser
au contraire une question bien ancienne, qui tombe sous le sens pour I’ expérience humaine, mais
qui est devenue si étrangéere ala science.

Le concept d’évolution et la question de I'organisme

Comment pensons-nous aujourd’ hui sur I’ évolution ? Ce fut en effet par |le mérite de Charles
Darwin (et quelques-uns de ses contemporains), que le concept d’ évolution [Evolution] fut
introduit dans e penser biologique, quoigu’ on emploie, selon le cas, |e concept de dével oppement
[Ent-Wickelung, littéralement dével oppement, déploiement, désenroulement, ndt] lequel en vérité ne
s accorde pas al’évolution, car il suggere que les organismes sont déja présents d’ une maniére ou

d’ une autre et qu’ils ne se seraient pas encore « développés » afond, tel un cadeau qui N’ est pas
encore déballé. Ce n’ est précisément pas ce que nous comprenons sous le terme de dével oppement,
mais au contraire, ce qu’ on aappelé « préformisme » qui a détermine le penser biologique des
penseurs Antiques — Anaxagore ale premier formulé cette idée — et qui fut renouvelé du 17°™ au
19°™ siécles. On part d’ une création originelle divine et chaque étre vivant serait déja présent en
créature miniature dans la semence et les bourgeons, et ne devraient plus que croitre.
Surmontée ou contredite, selon le cas, cette conception le fut pour la premiére foisalafin du 1
siecle par Caspar Friedrich Wolff, un médecin berlinois avec une formation de chirurgien, qui put
prouver dans les embryons de poule, que les organes individuels, par exemple I’ intestin, n’ étaient
pas preformés, mais naissaient au contraire a partir d un tissu originel foliacé. Cette theorie de
I’endoderme [ou cotylédon, chez le végétal, ndt] fut affinée ensuite au début du 19 siécle par les
embryologistes amis Christian Heinrich Pander et Karl Ernst von Blaer. Les travaux de Wolff
recurent par lasuite I’ estime de Goethe, le véritable pionnier de I’ idée de développement ; il vit en
effet dans les travaux de Wolff une confirmation de son idée de métamorphose et il le désigna
comme un précurseur pertinent.’
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Deslors on nevit plus les étres vivants comme des produits définitivement achevés d’ une Création,
mais on apprit ales voir au contraire comme prenant naissance et se réalisant sans cesse a partir
d’un processus de formation plastique, transformation et métamorphose et autres. Pander employa
consciemment dans ses travaux e concept de métamorphose emprunté a Goethe. Ce que les
embryologistes cités avaient étudié dans le développement de |’ étre individuel, dans I’ ontogenése,
Darwin le redécouvrit alors pour la phylogenése, dans |e développement des espéces et il établit
avec celale premier arbre phylogénétique de I’ évolution, duquel les espécesindividuelles en
prenant naissance les unes des autres, se sont dével oppés sans représenter des exemplaires de
création achevée. Ainsi donc le développement phylogénétique se révéle aussi un processus
plastique de constantes transformation, adaptation, reconfiguration et formation nouvelle.

Un premier pas cognitif fut ainsi réalisé dans|’investigation du vivant : Qu’ alabase de tout ce qui
est vivant se trouve un dével oppement, un devenir et un dépérir, et d’ une recréation
métamorphosée, et non pas un plan d’ édification divin achevé, lequel est caractériseé par les
créationnistes comme « intelligent design [dessein ou projet intelligent, ndt] ». Mais la question sur
I’ organisme n’ était pas méme encore effleurée ainsi. QU’ est-ce qui constitue, en effet, la stabilite,
I’intégrité et I’identité d’ un organisme ? Qu'’ est-ce qui rend la substance vivante ?

Alorsles sciences naturelles anal ytiques se sont mises a désagrégé |a substance vivante jusgu’ au
niveau des molécules et elles ont accumulé ainsi un énorme savoir detaillé. Enflammes par les
conquétes techniques des 18 et 19°™ siecles (chemin de fer, électricité, microscopie, télégraphe,
pharmacol ogie et beaucoup d’ autres), on alors s approcha du vivant au 20°™ siécle avec e regard
del’ingénieur et I’on se demanda : « Comment cela fonctionne-t-il ? » On partit en quéte de

« mécanismes » de lavie dans |a solide conviction, que méme la naissance d un brin d' herbe ne suit
en définitive que les lois de laphysique, et I'on n’ en vint absolument pas ala question du vivant,
parce que lavie ne devient ains qu’ un supra-concept général pour la somme de processus

d’ échanges de substances extrémement compliqués.

Nous connaissons aujourd’ hui I’ édification cellulaire jusque dans ses moindres détails sub-
moléculaires, révél és en microscopie éectronique. Nous savons aussi que dans toute cellule vivante
individuelle se déroulent simultanément, par seconde, des centaines de milliers de processus
meétaboliques différents, qui se régulent entre eux aleur tour et s'influencent d’ une maniére qu’ on
ne peut pas embrasser du regard. Mais quant a savoir comment ce « chaos physique » mene a une
unité structurée en soi, a une totalité organisée de maniére sensée, cela reste une énigme compl ete.
Méme I’ investigation du génome a entre temps poseé plus de questions qu’ elle n’en arésolu, pleine
de promesse qu’ elle était, en tant que piste la plus slire a suivre pour mener a une résolution de la
guestion du vivant. Entre temps, nous savons que les genes ne sont que des parties sous-ordonnées
dans une partie plus grande et ne sont plus a concevoir que dans un contexte de fonctions.

Qu’ est-ce qui constitue donc latotalité ? Quel est le caractere essentiel de |’ organisme, qui vis-a-Vvis
d’une pierre le caractérise comme quel que chose de vivant ? Chez Aristote ¢’ était |e mouvement
autonome, un mouvement engendré sans motif extérieur, de lui-méme. Chez Rudolf Steiner :

« Dans lefaire[ImTun, ndt] repose I’ essence de I’ organisme, non pas dans ses substances.

L’ organisation n’est pas un ensemble de substances, mais une activité [Tatigkeit]. »* — Le
biologiste de I’ évolution Wolfgang Schad a mis en relation étroite le concept d’ activité avec celui

d esprit ; on peut constamment remplacer le mot « esprit » par le concept « activité », « cela

s accorde toujours ».

Nous ne pouvons pas comprendre un organisme a partir de ses substances, de la méme fagon que
Nous ne pouvons pas comprendre une ceuvre d’ art en la désagrégeant, ni non plus les couleurs d’ un
tableau en les analysant. Nous devons nous-mémes nous imposer une activiteé intérieure, pour
comprendre ce qui vient a notre rencontre en tant qu’ activité dans un organisme. Le semblable n’ est
reconnu que par le semblable. C’ est le co-accomplissement intérieur, la création suivie et

I” accompagnement plastique qu’ exige de nous toute ceuvre d’ art comme aussi tout organisme.
Selon Gadamer, c’'est I’identité de |’ ceuvre, qui invite a cette activité — en effet, ¢’ est toujours

I’ objet lui-méme, qui allégue la méthodol ogie de son exploration. Nous devons ordonner les
phénomenes de maniére qu’ils surgissent dans leurs relations harmonieuses les uns aux autres. Dans
la composition des questions et des phénomenes, qui doit toujours se trouver au début de toute
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exploration scientifique, serévéle I’ @ément primaire indéterminé de toute activité exploratrice.
Dans cette mesure la science et I art vivent a partir d’ une source commune.

Le cheval en nous

Pour laisser I’éément vivant du cheval devenir actif en nous, notre Je doit, pour ainsi dire, adopter
une état chevalin. Que nous puissions le faire, nous mene a un fait concret, extrémement significatif
pour notre sujet : en tant qu’ étres humains, nous sommes organises de telle sorte que la nature toute
entiére, dans ses phénomenes multiples, peut prendre conscience de soi dans notre organisme étre
humain ; il 'y arien qui ne puisse trouver place dans cette conscience. Ce n’ est pas seulement la
conscience de représentation et de réflexion, dans lequel se refléte le monde entier, mais ¢’ est par
contre aussi |I’ame de I’ é&re humain avec sa capacité de ressentir et de compatir avec tout ce qui
nous entoure. |l n’ existe aucun phénoméne dans |’ univers entier, qui ne puisse trouver une
résonance dans |’ organisation de I’ é&re humain, que ce soit dans la conscience, |e sentiment ou bien
dans une action créatrice de I’ esprit. Combien souvent devons-nous aler chercher un fait en le tirant
d’abord de |’ état du sommeil du ce qui va de soi, pour s éveiller alui.

C’est pourquoi il doit y avoir une connexion profonde co-évolutive entre la totalité du monde et

I’ organisation de I’ é&re humain, de sorte que |’ un trouve en |’ autre une sorte de complément. Les
Stoiciens I’ appelérent le Logos, a partir duquel I univers a pris naissance et, de laméme fagon, il est
réalisé en tant qu’ organisation cognitive chez I’ &re humain.® — C’ est une premiére remarque
préalable sur le chemin vers une compréhension artistique de la nature : |’ organisation humaine est
universellement plastique dans le penser, le sentir et le vouloir et peut faire face ouvertement a tous
les phénomeénes de I’ univers et de la nature.

L’erreur cartésienne

Une seconde réflexion indispensable, si nous voulons comprendre I’ évolution aussi comme une
ceuvre d art, indique, gu’ en tout premier lieu, nous devons abandonner le réle exclusif,
scientifiquement traditionnel, de spectateurs, et nous transporter nous-mémes sur la scéne de lavie.
C’est en effet cet héritage angoissant de I’image cartésienne du monde, qui scinde la conscience et
I expérience vécue du monde chez I’ é&re humain et qui |’ a déclaré spectateur et usufruitier d’un
grand mécanisme universel. René Descartes afondé au 17°™ siécle le paradigme utilisé jusqu’ a
aujourd’ hui, selon lequel latotalité du monde extérieur, du Cosmos, dela Terre, des animaux et des
Végétaux et aussi notre propre organisme tout entier, fonctionnerait selon des lois purement
meécaniques comme une machine géante. Indépendamment de cela, il existe un deuxiéme monde,
celui de notre conscience pensante — et tous deux n'auraient rien afairel’ un avec |’ autre. Ce fut
bien aussi I’ une des opérations du penser les plus lourdes de conséquences de | histoire moderne.
Nous ne pouvons pas commenter la nature et maintenir dans le méme temps le commentateur en
dehors du contexte de la nature, donc, comme ci celui-ci ' avait absolument rien afaire avec la
totalité. Car ce commentateur est en effet aussi forme a partir de la nature.

A I’heure qu'il est s accomplit une révolution silencieuse, mais profonde dans |e dével oppement
cognitif del’ é&re humain, que nous pouvons résumer en une phrase : Le monde extérieur, lanature
et le Cosmos sont ontol ogiquement et inséparablement unis avec I’ esprit de I’ é&tre humain. Ce
discernement s’ est développe — parallélement avec la science spirituelle d orientation
anthroposophique — au début du 20°™ siécle au sein de la physique quantique : « La physique
guantique adgamontré dans les années 20 que les structures atomiques ne peuvent plus étre
comprises en correspondance avec le monde représentatif, qui tombe sous le sens, de la physique
classique en tant qu’ objets, particules corporellement saisissables au sens de lares extensae
cartésienne. Elles n’ ont été décrites que comme des structures mathématiques jusgu’ a présent d’ un
seul tenant et sans contradiction » (Carl Friedrich von Weizécker).” Avec celale dualisme est donc
aujourd’ hui dgja surmontée.

Laréalité n’est pas complete sans |’ esprit. Les phénomenes extérieurs du monde et les concepts de
I’ é&re humain ne font qu’ un comme I’intérieur et I’ extérieur ; sansintérieur, il N’y a pas d extérieur
du tout, tous deux se conditionnent en vertu de la nature, et donc nous ne pouvons pas décrire un
monde en spectateurs, dans lequel le spectateur ne se présente pas du tout ! Tout ce qui a un aspect
extérieur, aaussi un aspect intérieur. Nous parlons, comme si celadlait de soi dans notre vision
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physicienne du monde, d’ un big-bang, mais nous ne réalisons pas du tout dans ce moment que le
big-bang est une production de I’ esprit humain, alors que |’ esprit ne se présente pas du tout dans
cette vision physicienne du monde. Ce que nous appel ons dualisme cartésien, est en vérité une
schizophrénie élevée au rang de conception du monde ! Mais la science reste toujours tres
gravement entravée dans les chaines de cette erreur historique, qu’ €lle surmontera d’ autant moins
vite qu’ elle en restera fourrée dans des habitudes du penser — pas seulement chez les scientifiques,
mais chez noustous! Et ¢’ est aussi laraison pour laquelle laliaison de I’ événement de I’ évolution
d’ avec I'idée de |’ art donne une impression si insolite, quoiqu’ elle soit facile a concevoir.

Plasticité et autonomie

Si nous voulons suivre la connexion entre processus évolutifs et artistiques, alors nous devons tout
d’ abord nous interroger sur la nature biologique de I’ &re humain, pour principaement pouvoir y
jeter un pont de lanature ala culture humaine, ou selon le casal’ art.

En quoi consiste la particularité de I’ é&re humain selon sa nature biologique ?

L’ étre humain n’ est pas né dans la nature, mais dans la culture : ce peut étre un village de montagne
suisse, une grande ville indienne, une colonie esquimau au Groenland ou bien uneile des mers
australes— il n'y apas d’ espace vital spécialisé al’ ére humain, de méme qu’il n'y a pas non plus
de champ particulier d’ activité humaine. Qu’il devienne danseur, apiniste, pianiste, chirurgien,
mathématicien, clown, ministre ou astronaute, celan’ est pas fixé par sa nature biologique. Plus
largement multiples sont encore ses facultés artistiques, ludiques, acrobatiques, techniques et
scientifiques, émotionnelles et spirituelles-linguistiques. Jusqu’ a un &ge tres avance, il peut encore
apprendre quelque chose, S exercer et concevoir. L’ espace vital et le comportement dans le monde
animal sont par contre largement fixés. Certes, il y aici aussi des événements d’ apprentissage et un
certain espace évolutif de jeux, mais ceux-ci, par une observation non prévenue, ne sont pas
comparables a ceux de I’ ére humain. La condition préalable a cette ouverture plastique au monde et
al’avenir est un organisme qui N’ est ni déterminé par une dépendance al’ espace vital, ni par des
instincts, mais reste toujours au contraire, en se laissant former par des options de dével oppement
complétes de I’ enfance, un organisme qui se crée un espace autonome d’ actions et de jeux, tel qu'il
s exprime par laliberté des bras dans |a station debout, par I art, le jeu et lesidéesillimitées ou
selon le casles espaces intérieurs de I’ étre humain. C’ est le degré de liberté croissant dans

I’ organisme de mouvement, ici avant tout les bras, en tant « qu’ outil universel des outils »
(Aristote), laformation de I’ homéostasie dans | es économies biol ogiques cal orique, immunol ogique
et hormonale. Ainsi gu’ une plasticité neuronale unique, qui S est développée et a été acquise par
étapes dans |’ évolution.®

Le développement de I’ é&re humain s accomplit ainsi en trois degrés : d’ abord, ¢ est la nature qui
forme et met & notre disposition notre organisme corporel, puis la culture qui hous environne, dans
laquelle nous grandissons, et finalement I’ é&re humain lui-méme, individuel et autonome, qui
configure savie et saliberté et |a développe plus avant. La nature prépare, pour ains dire quelque
chose, que I’ ére humain doit dégager [ui-méme.

« Parce gue la nature dans son activité créatrice de formes | ai sse encore quel que chose a configurer,
cest I art « possible » » (Hans-Georg Gadamer)® — |e potentiel créateur de la nature est rehaussé &
un degré supérieur et réapparait en tant qu’ autonomie génératrice et créatrice de I’ é&re humain.

Au commencement était I'art et le jeu

Et il enrésulte laquestion : Comment apparait en vérité I’ é ément humain dans son caractére
originel, aussi bien phylogénétique qu’ aussi ontogénétique ? QU'’ est-ce qui vient anotre rencontre
en tant gu’ activité primaire ? C' est le biface, ancien de plus d’un million d’ années, en tant que
preuve primitive d’ une création artisanal e avec une harmonie et une beauté de forme, qui vabien
au-delade ce qui est smplement un expédient et qui est exactement réaliseé dans le principe dela
section d’ or, comme dans d’innombrabl es phénomenes naturels. Cette section d’ or, en tant que
proportion idéale dans la nature, est passée pour ains dire des le commencement dans la création
esthétique artisanale de I’ é&tre humain. Avant qu’ un simple béatiment soit né, que des exigences
relativement inférieures eussent été posées encore al’ étre humain, des peintures rupestres furent
crédes, qui témoignent d’ une délicate dextérité artistique, rarement atteinte aujourd’ hui encore.™®
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Est-ce que les peintres de I’ art rupestre ont achevé une formation artistique dans la grotte Chauvet
dans le Sud de la France voici 30 000 ans, ou bien est-ce que | es énergies plastiques de mise en
formes et en images de la nature ont afflué directement dans leurs mains ? (voir lesillustrations).
Qui al’ opportunité de considérer ces petits chevaux, presque ages de 40 000 ans, ou bien ces petits
mammouths de la caverne du Vogelherde de |’ Alpe souabe, fera avec étonnement, comme d’ autres
ont été étonneés, I’ observation d’ avec quelle intensité ce joyau met notre penser en mouvement, en
effet, ¢’ est un saisissement étrange qui émane de cette ceuvre d art simple et qui nous invite aux
idées les plus profondes en ravivant notre imagination d’ une énergie particulierement juvénile,
guoigu’ elle soit si ancienne.

Cen’est pas seulement cet objet méme, mais au contraire le fait intérieur al’ observateur d’ étre ému
par son contenu singulier, qui a quelque chose de plus profondément beau, lorsqu’ on voit les
personnes qui se trouvent en face de |’ objet et le contemplent. Dans ce moment se rompt pour ainsi
dire le monde des ombres du quotidien et 1a derriere se met a briller un souvenir du pays natal
primordiale et intemporel de I’ humanité. Nous ne sommes réunis par rien d’ aussi intime avec nos
ancétres originels si éloignés que lorsgue nous tenons en mains leurs ceuvres d’ art. L' art est

I’ activité originelle naturelle de I’ ére humain.

C’est |” aspect phylogénétique : les traces primitives de la création humaine sur la Terre sont des
ceuvres d’ art. Ce n’est pas le quoi, que la nature nous donne en dot, mais au contraire le comment,
I’ activité des formes et desimages, qui prend sans cesse naissance a nouveau et la quéte d’ une
harmonie et d’ une justesse de laforme dans tout ce que nous faisons. C’est ce qui récapitule, ce qui
restaure sans cesse la cohérence au vivant en se renforcant, qui distingue I’ ére vivant comme
I’ceuvre d’ art.

Qu'en est-il aprésent de I’ aspect ontogénétique ? Qu’ est-ce qui vient a notre rencontre lors du
développement de I’ ére individuel, aprés que les organes et |es premieres fonctions motiles
élémentaires sont formés ? Ce n’est pas tout de suite I’ art, maisle jeu. Maisle jeu n’ est pas autre
chose, en effet, que I’ enfance de |’ art. Joseph Beuys est bien en effet pour cette raison un artiste
important, parce qu’il aretiré|’art de |’ exclusivité des académies et des établissements
museologiques et |I’aensuite réinstallélaou il est a saplace, a savoir dans ce qui est général ement
humain. Tout homme est un artiste, tel était son message central. Dans toute activité de |’ étre
humain vit toujours aussi un élément artistique : chaque féte, que nous célébrons, latable mise, la
maison apprétée, I’ art culinaire, I’ art de la conversation, |” humour, la politesse, I’ art du récit, la
musigue, le bon golt — ce qui r§jouit réellement I’ étre humain ¢’ est en vérité ce qui n’a pas de but,
ce qui n’aaucune importance dans la lutte pour I’ existence, pour étre exprimé de maniére quelque
peu exagérée. Donc aussi bien aux plans phylogénétique qu’ ontogénétique, C’est cette activité
plastique du jeu, une activité artistique libre de tout déterminisme qui vient d’ une maniere primaire
anotre rencontre chez I’ é&re humain.

L’Ame humaine — une nature intensifiée ?

Mais comment se rattachent concretement les créations de la nature et la création artistique
humaine ? On n’ a pas besoin en vérité de renvoyer alafonction de modéle de la nature dans |’ art
humain, dans de nombreuses ceuvres d' art vit I’imitation et I’ intensification des principes de mises
en formes provenant de lanature. L’ ére humain tente d'idéaliser la nature dans |’ ceuvre d’ art, de
prolonger I’ action de la nature, de larehausser. Lorsque les étres humains font de la musique, par
exemple, ou vont-ils chercher le sentiment et la connai ssance du tempo juste, d' ou vient I’ éément si
vivifiant du rythme ? Le musicien ou la chanteuse |e pressentent, parce qu’ inconsciemment ils

I’ écoutent dans leur organe-ceeur, et I’ entendent dans sa nature fondamentale, s'il est en accord ou
pas. Tous les tempi, que nous connaissons en musique, depuis le largo mélancolique d’ une marche
funébre jusqu’ au vif-argent du prestissimo d’ une danse folklorique irlandai se, tous ces tempi ont
déa veécu dans notre rythme cardiague. Le domaine de fréquence du ceeur sain est le méme qui
englobe aussi les tempi musicaux, al’intérieur desquels nous éprouvons la musique en tant que
musique. Lorsgue nous jouons une marche funébre plus lentement que le ceeur peut battre, nous ne
I’ éprouvons plus alors comme une musique, mais seulement encore comme des tons qui se
succedent |I’un I’ autre sans rapport ? Et si lamusique est jouée plus rapidement que le coeur peut
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battre, alors toute nécessité de danse s évanouit. La sensation musicale s éveille d’ abord ensuite que
s elle s'accorde au cceur. Lorsgue le coeur peut y prendre part, alors seulement nous éprouvons les
tons en tant que musique. Donc ce qui rehausse la musique au sentiment porteur, cette substance du
sentiment, qui afflue en nous de notre cceur et d’ autres événements naturel s rythmiques qui affluent
en nous. Faire de lamusique n’ est donc pas seulement un processus culturel, mais au contraireil y a
aussi lanature en nous : nous construisons sur les dons de la nature et nous les renforgons dans le
jeu et I’ccuvre d' art.

Etil n’en est pas seulement ainsi dans le sentiment musical, mais au contraire dans tous les
sentiments artistiques, dans le sentiment esthétique : dans la perception de I’ ceuvre d’ art nous
réalisons cette expérience particuliere de I’ effet, de I’ accord, oui en effet aussi, cette impression
d'identité non pas par le simple penser et représenter, au contraire, nous accomplissons une sorte

d’ gjustement intérieur, nous écoutons attentivement dans la composition des activités de nos
organes, dans cet éément musical du bien proportionné, du fait d’ é&tre en harmonie les uns avec les
autres, ce qui agit et vit dans toute notre physiologie et anatomie, et ¢’ est seulement ainsi que le
sentiment prend naissance. Lorsgue nous chantons dans une cathédrale, alorsle ton se pénetre de la
nature de |’ édifice et ainsi notre sentiment est toujours pénétré d’ une résonance corporelle, lorsque
NOUS rougissons, pleurons ou que nous avons le ceceur battant. Nous ne percevons pas |’ ceuvre d art
gu’ avec les yeux et les oreilles, mais au contraire, I’ effet del’ ceuvre d art S empare de notre
organisme entier. Ce n’ est pas seulement lamusique, qui S empare de notre organisme dans la
danse, ¢’ est aussi |e principe agissant de toute thérapie artistique. C’ est une relation intérieure entre
cequi vit dans!’ ceuvre d' art et ce qui vit dans notre organisme, que nous avons regu en commun de
lanature.

L’ étre humain apparait comme un étre naturel du fait que la nature se retire dans son étre personnel
— elles'y homéopathise. Aussi est-il en méme temps un compendium de la nature toute entiére.
Paracel se aformulé cela dans sa citation bien connue : « Si nous jetons un coup d’ ceil d’ ensemble
sur la nature, nous ne voyons que des lettres individuelles et le mot qu’ elles désignent ¢’ est I étre
humain. » Nous ne pourrions pas éprouver |’ esthétique d’un cheval, s'il n'y avait pas en nous
guelque chose de la nature du cheval. Lorsque vous faites I’ expérience d’ un cheval et que vous
étudiez avec le regard intérieur « |’ anatomie » de cette ambiance de cheval, alors est présent un
souvenir, a demi-conscient et réveur, d’ un état antérieur archaique, formidablement plein d’ énergie,
lors duquel étre humain et cheval n’ éaient pas encore separés. C’ est ce qui apparéit dans le mythe
du centaure. Lorsgue nous parlons de |’ arbre généal ogique commun atous les étres vivants et que
nous disons que le cheval partage avec nous au moins 80% de son génome, ce n’est la encore que

I” aspect extérieur d’ un fait concret, qui aaussi un aspect intérieur. L’ étre du cheval est aussi
contenu en nous, Sinon Nous ne pourrions pas du tout en faire I’ expérience. Entre lasimple
observation d'un cheval et le « flair » pour le cheval se trouve un phénomeéne de résonance, le
cheval extérieur réveil en nous le cheva en nous.

Si vous aimez la montagne et que chaque année vous vous 'y rendez et que vous faites de |’ escalade,
alors vous vous trouvez la-haut et vous avez une expérience esthétique sublime, qui inspire les
artistes sans cesse a nouveau en mot, image et musique. Nulle part nous ne nous tenons aussi
verticalement que sur un montagne !Pourquoi ? Parce que dans cette expérience sublime quelque
chose afflue de |’ énergie artistique-organique qui constamment édifie nos os et maintient vivante
leur forme. Nous ne pourrions pas, |a-dehors, ressentir I’ esthétique de la montagne, si de notre
intériorité ne venait pas a notre rencontre I’ énergie model ante de la formation osseuse, qui a partir
de lasimple considération d’ une expérience réelle, fait un sentiment. Sans cette énergie, nous
pourrions certes voir la montagne, mais nous N’y éprouverions rien, nous N’y ressentirions rien.
Nous n’ avons besoin que d’ écouter attentivement en nous et de contempler plus exactement ce
sentiment, lorsque NoUs NoUs trouvons sur une montagne.

Ou bien regardons une fois dans la physiol ogie intime de I humour/humeur. Pourguoi notre
organisme tout entier frétille et « s éparpille », lors d’ une histoire drole, de sorte que nous faisons
presque pipi dans laculotte en riant ? C’est alors que jubilent en nous nos processus d’ excrétion. Ce
qui se détache nettement dans la physiologie du rire, est normalement dissimulé dans|’ énergie de
nos processus d excrétion ; lerire sommeille pour ains dire dans les processus d’ excrétion. Que
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VOuS puissiez, pour préciser, faire sortir quelque chose de vieux, d’inutilisable, quelque chose sans
vie, C est tres bienfaisant, tres plaisant, voire en effet un événement réjouissant, qui a quelque chose
de sain et de libérateur. Les anciens ont su cela, lorsqu’ils ont parlé des humeurs, des seves.
Humour/humeur, traduit du latin, veut dire suc, on pourrait | appeler un suc de digestion spirituelle.
Dans la sensation du trait d’ esprit, cette énergie organique d excrétion nous vient de I’ intérieur. Elle
jaillit pour ainsi dire dans notre ame et nous éprouvons cela comme un stimulus égayant et
libérateur ; dans le rire nous excrétons au plan de lavie d’ @me une relation de sens inutilisable,
guelque chose d'insensg, souvent aussi |’ esprit vieillissant encro(té, lorsque nous nous divertissons
abon droit de quelque chose, qui n’est plus correctement vivant. L’ étre humain constipé n’ est pas
rarement en effet un ére humain contraint, dépourvu d’ humour.

L’étre humain — un centre de développement dans I'arbre généalogique

Que peut-on voir a ces exemples ? L’ expérience d’ @me de I’ é&re humain n’ est pas scindée par le
monde extérieur, mais ¢’ est un processus naturel intensifié. Dans toutes nos sensations et sentiments
vit toujours quelgue chose de la nature. C’ est pourguoi ils ont plus d’ énergie et plus de vie qu’ une
simple représentation.

Du fait que I’ é&re humain doué d’ art est un compendium de la nature, il peut avancer vers tout ce
gui est dans cette nature en pensant, en ressentant ou en agissant. Au plan des sciences naturelles,
on ne peut comprendre cet aspect central que lorsqu’ on contemple I’ arbre de I’ évolution une fois
Sous un autre aspect. On examine en effet I’ é&re humain d’ habitude comme une ligne de

dével oppement, comme I’ un des nombreux embranchements de cet arbre. Mais ce n’ est pas
pertinent dans cette mesure, parce que dans le synopsis de tous ses caractéres biologiques, il
ressemble plus aun rejeton, aun ceil végétatif qu’ a une branche latérale achevée dans son
développement.’? A la pointe du scion de |’ arbre se trouvent ce qu’ on appelle les cellules du
meéristeme, qui correspondent aux cellules souches embryonnaires de I’ é&re humain. De laméme
facon que celles-ci renferment potentiellement toutes les autres types tissulaires spécialisés de
I”’ensemble de I’ é&re humain (a partir des cellules souches, se laissent cultiver des cellules nerveuses,
des cellules de la peau, du foie et autres, ¢’ est pourquoi il y adans larecherche sur les cellules
souches une espérance de retrouver une fontaine de jouvence moderne), de méme le méristeme
renferme potentiellement latotalité de I’ arbre, parce qu’ a partir de ces cellules indifférenciées, des
feuilles, des sépales, des pétales, des étamines, des semences, des fruits et autres, peuvent prendre
naissance. Et de la méme fagcon que ce méristeme renferme I’ ensemble de I’ arbre en tant que
possibilité, I’ é&re humain renferme en tant que rejeton potentiellement I’ ensemble de I’ arbre de
I”éévolution. L’ étre humain est donc un centre de développement sur I’ arbre phylogénétique de
I’évolution. Le sommet de latige al’ activité intérieure la plus élevée et laplus intense, en lui est
contenue le plus de vie ouverte sur le futur, plastique et modelant de formes. Cet excés d’ énergies
formatrices, dans lesguelles latotalité de la nature est contenue dans sa potentialité, donne aussi a
I’ &re humain sa mémoire, non pas seulement une mémoire individuelle, ontogénétique, ce qui
remonte jusqu’ au moment de la grossesse, mais au contraire aussi une mémoire collective
phylogénétique, qui remonte jusgu’ & « Adam et Eve ». Quand bien méme cela ne f{it accessible
qu’ &la conscience méditative entrainée, elle existe nonobstant®.

Nous ne pourrions absolument pas activer une recherche sur I’ évolution, si latotalité de |’ évolution
n' était pas, dans un certain sens, inscrite en nous. Si elle N’ éait pas en nous, Nous N’ aurions pas été
curieux de notre histoire. De la méme facon que génétiquement aujourd’ hui nous sommes encore
unis aux Néandertaliens ou aux escargots — nous avons encore en nous tous | es genes des
Néandertaliens et des escargots, nos cellules nerveuses par exemple sont pleinement identiques a
celles de I’ escargot, qui sont agées de 100 000 000 d’ années® | — de méme qu'il y adonc une
trace génétique continue dans |’ aspect extérieur de |’ évolution, ainsi il existe aussi un aspect
intérieur al’ évolution qui a accompagné I’ humanité depuis le commencement dans les images
remplies énormément puissantes de tous les mythes de la Création.

Et ce sont ces énergies mémes de vie, créatrices de cette relation, |es forces formatrices model antes
de lanature, qui dans|’ ceuvre d'art humaine se réalisent de nouveau a un degré supérieur.
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Par |’ art — et non par la biotechnique — nous sommes sur |e chemin d’ engendrer le vivant lui-
méme, peut-étre d’ abord dans un tres lointain futur. Mais pensons ne serait-ce qu’ ala musique et
aux energies puissantes qu’ elle peut libérer ! Le processus vivant plastique, qui serévele anous
dans toutes les formations de la nature, si riches et puissantes, et selon une esthétique sans cesse
renouvelée, surgit individualisé en tant que volonté de configuration chez tout étre humain
individue.

L’esthétique comme mode fondamental du faconnement de la nature

Avec notre sujet, il ne s agit pas de quelque chose de particulier, de nouveau ou méme de specia
mais seulement d’ appeler al’ éveil ce qui, en vérité en tant que savoir intemporel, est présent en tout
étre humain, un savoir et un sentir que nous devons seulement aller chercher dans|’ éat de sommell
de la compréhension de soi.

Ains semble-t-il carrément superflu de renvoyer al’ esthétique dans la nature, nous connaissons
pourtant tous |’ abondance de beauté qui vient a notre rencontre dans les végétaux, les animaux, les
paysages et les atmospheres célestes. Mais |’ esthétique en tant que mode fondamental de la
configuration de la nature, ne se présente pas du tout aujourd’ hui dans le contexte des
interprétations et explications scientifiques, elle reste un probléme de para-science exclu dela
préoccupation d’ avec la dure analyse des faits. Les plumes d’ apparat d’ un paon sont traitées comme
exemple spectaculaire d’ un principe de sélection sexuel. Mais|’ esthétique de la nature s' étend
manifestement bien au-dela d’ une maniére de voir anthropomorphe réduite a une convenance dans
I’ événement de reproduction. L’ état de fructification d’ un pissenlit, le caractere extraordinaire du
cristal de neige, latypicité profonde de chagque paysage et sa « mimique » sous les circonstances

d’ éclairage et de météorol ogie au travers des saisons — au-dela de toute opportunité se révéle dans
toute la nature la signature du beau. C’ est pourquoi nous devons, en tant qu’ étres humains, sans
cesse hous rétablir alaveérité et la beauté de la nature. Nous ne nous reposons pas dans la lutte pour
I’ existence, mais au contraire dans |’ énergie de vie douce et esthétique qui agit dans toute la nature.
Nous avons urgemment besoin d’ un tel savoir aujourd’ hui, car plus que jamaisil rend I’ ére humain
plus libre et plus sain ! Pensez seulement a ce que signifierait pour la compréhension de soi de |’ étre
humain et de toute notre culture, le fait qu’il sache, au lieu de se domicilier dans des stratégies de
survie entrant en concurrence dans le monde, se domicilier dans une nature ambitionnée selon un
principe artistique ! Un réalisme esthétique serait une thérapie contre toute épidémie des névroses
d’ angoisse qui nous assaillent. Ce qui rend la nature humaine le plus souvent malade aujourd’ hui,

C’ est le sentiment chronique de base d’ étre spirituellement apatride, la séparation de |’ esprit et dela
nature, gu’ on afait rentrer dans notre penser depuis 300 ans.

Lorsque le cheval est devenu un ami intérieur paisible, lorsgu’ on s est laissé vivre dans sa nature
entiere, alors on peut faire la découverte que c est justement cet animal qui accompagne
allégoriquement le passage de la nature ala culture. Le cheval aamené I’ ére humain de lanature &
la culture et ¢’ est le rayonnement de son étre qui nous donne |a sagesse de mieux comprendre ces

interrelations.
Die Drei, n° 6/2013.

(Traduction Daniel Kmiecik)
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Notes du traducteur :

(a) Certes, on parle ici « d’'un exceés d’'énergies formatrices », on est donc bien « en amont »
des phénomenes biologiques observés qui n'en sont que la résultatante... mais la recherche
sur ’ADN mitochondrial a permis de montrer — car les mitochondries se divisent a la
maniéere des bactéries et sont transmises de mere a fille et fils par I'entremise de 'ovule, —
que 'humanité remonte a 7 méres originelles distinctes, donc sept « Eves ». Cette mémoire,
accessible a la contemplation spirituelle, a donc bien déja trouvé un sérieux « pendant
matériel ».

(b) Cela va méme encore plus loin : les animaux et I'étre humain sont caractérisés
biochimiquement, entre autres, par le fait qu’ils ne savent pas synthétiser la cellulose (faute
de disposer des enzymes nécessaires) : la cellulose est vraiment une substance « typique
caractéristique du monde végétal ». Or lors des explosions nucléaires américaines aux iles
Hawal, on retrouva un jour des pécheurs morts qui avaient été soumis a un brusque
rayonnement atomique et qui avaient dérivé plusieurs jours, avant de décéder. On a
retrouvé de la cellulose néo-synthétisée chez ces pécheurs, ce qui montre que
potentiellement, nous avons aussi en nous les génes enfouis codant pour les enzymes
nécessaires a la synthése de cellulose. Que I'étre humain ait en lui le monde animal, cela va
de soi, car on le pressent, mais gqu'il ait aussi le monde végétal en lui, c’est déja moins
« évident ».
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